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Un marathon parjour
pourvaincre la mucowsmdose

Sensibilisé par son ne-

. veu, Francois Blériot

s'est lancé un défi soli-
daire hors norme. En re-
liant le Lot ala Somme
en 55jours, il espere ré-
colter 50 000 euros
pour larecherche.

Depuis 1965, ’association Vain-
cre laMucoviscidose se bat aux
cotés des patients et de leurs fa-
milles pour leur offrir un sou-
tien dans tous les aspects de
leurvie, bouleversée parlamu-
coviscidose. Chaque jour, I'as-
sociation ceuvre avec détermi-
nation pour améliorer les con-
ditions de vie des patients et
faire avancerlarecherche, dont
elle estle premier financeur as-
sociatifen France. Francois Blé-
riotest artiste et coureur a pied
sur des distances plus ou moins
longues (maxi 100 km). Trés
sensible 4 la cause, son neveu
Steven en est atteint et a béné-
ficié d’une greffe bipulmonaire.
Pour soutenir ce combat, il s’est
lancé un défi qu’il qualifie de
«fou » : courirun marathon par
Jjour pendant prés de deux mois,
en partant de Gourdon (46) ot

il habite pour rejoindre Abbe-

Francois court pour aider a vaincre la maladie et récolter des fonds

ville (80), soit 2 310 km, 42 km
parjour en moyenne, 55 jours
decourse, 21 départements tra-
versés et 2 jours de repos.

Ce périple vise a sensibiliser et
amobiliser le plus grand nom-
bre a la cause, de récolter un
maximum de dons (objectif
50 000 €) etd’en reverser l'in-
tégralité al’association. Tout au
long du parcours et dans cha-
queville, le marathon « Je souf-
fle pour vous » sera médiatisé
afin d’encourager les dons. Et
cen’estpaslapremiére fois que
Francois Blériot chausse ses

baskets. En 2019 déja, il avait

#4

traversé la France en parcou- .

rant, toujours en course a pied,
835 km en 16 jours et avait col-
lecté prés de 20 000 € pour!'as-
sociation. Cette fois, ce défi cer-
tes sportif, mais surtout collec-
tif change d’échelle : environ
42 447 kilométres parjour, avec
une organisation millimétrée.
Départ le matin, pause a la mi-
journée, puis derniers kilome-
tres dans I'aprés-midi, avant
d’étre accueilli dans les com-
munes traversées. L’objectif :
atteindre 50 000 € de dons qui

wers A ff{
seront mtegralement reverses
al'association, avec une large
partdesfonds consacrée d1a re-
cherche. Auzat figure parmiles
communes étapes de son par-
cours. Ilarrivera a Auzat ven-
dredi lermai, sera accueilli par
le maire et compte surune mo-
bilisation massive de la popu-
lation. Ce pari deretraverserla
France, c’est pour son neveu et

toutes les autres personnes at-

teintes de mucoviscidose que
Francois I'a relancé au-
jourd’hui.
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